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Kölcsönhatás és következmény Daganatellenes szer Növény 

Ellenjavallt: nő a daganatellenes 
gyógyszer koncentrációja a 
vérben 

Kapecitabin Kender, kamilla, szőlőmag, 
páfrányfenyő, máriatövis, vörös rizs 

Erlotinib Hibiszkusz, vörös rizs, kakukkfű 

Everolimus Vörös rizs, macskagyökér 

Gefitinib Aloe vera, pitypang, páfrányfenyő, 
hibiszkusz, borsosmenta 

Palbociclib Kurkuma, fagyöngy, borsosmenta, 
rozmaring, kakukkfű, verbéna 

Pazopanib Aloe vera, kamilla, fagyöngy 

Sorafenib Szőlőmag 

Sunitinib Aloe vera, galagonya, kakukkfű, verbéna 

Ellenjavallt: csökken a 
daganatellenes gyógyszer 
koncentrációja a vérben 

Everolimus Galagonya 

Gefitinib Konyhakömény 

Elővigyázatosság szükséges: a 
felszívódás vagy lebontás 
szintjén kölcsönhatás alakulhat 
ki 

Abiraterone Verbéna 

Afatinib Ananász 

Kapecitabin Kurkuma, kasvirág 

Enzalutamid Kurkuma, pitypang, ananász 

Palbociclib Szúrszop 

Elővigyázatosság szükséges: 
csökkenhet a daganatellenes 
gyógyszer koncentrációja a 
vérben  

Erlotinib Fermentált búzacsíra, útifűmag 

Everolimus Fermentált búzacsíra 

Gefitinib Ánizs 

Sorafenib Fermentált búzacsíra 

Elővigyázatosság szükséges: 
mellékhatások összeadódhatnak 

Erlotinib Útifűmag, vörös rizs 
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